
　　　　

令和７ 年 8 月 1 日

8 時 30 分から 17 時 30 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

・お花見　・こどもの日　・親子参観　・七夕　・夏祭り　・社会科見学　・ハロウィン
・秋の遠足　・クリスマス　・お正月　・まめまき　・ひなまつり　・卒業を祝う会　・避難訓練

（別添資料１）

家族支援

・子育てに関する困りごとに対する相談援助やこどもの成長の共感と確認
・家族に対する支援場面を通じた学びの機会の提供
・見学対応や個人面談の実施

移行支援

・同世代の子どもを始めとした地域における仲間づくり
・移行先（保育園/幼稚園/学校）との情報の共有等や就学に向けた準備
・地域交流

地域支援・地域連携

・子どもに関わる地域の関係者/関係機関との連携
・相談支援事業所との生活支援や発達支援における連携 職員の質の向上

・内部研修（月１開催）
・外部研修の参加

支　援　内　容

　安心して毎日を過ごすための力を育てます。
・食事、排泄、着替えなどの生活動作
・手洗い、うがい、身だしなみなどの衛生習慣
・安心して過ごせる環境づくりと自己管理の支援

　からだを動かして、心と体のバランスを育てます。
・粗大運動（走る・跳ぶ・バランスを取る等）
・微細運動（指先の操作、製作、粘土あそびやぬりえ等）
・感覚統合（触覚、前庭感覚、固有感覚への適切な刺激）

本
人
支
援

　「できた！」を積み重ね、自信を育てます。
・ことばや数、図形などの基礎的な理解を支える活動
・困ったときの行動の切り替え方を学ぶ支援
・見通しをもって行動する練習（スケジュール支援やルールの理解）

　気持ちや思いを「伝える・わかる」力を育てます。
・挨拶、お願い、気持ちの表現や日常会話の支援
・ジェスチャー、視線、絵カードの活用
・聞く力、やりとりの順番、相手の気持ちを考える力の育成

　人とつながる楽しさや大切さを経験します。
・一緒に遊ぶ、順番を待つ、ルールを守る等の集団活動
・友だちや大人との関わりを通じた信頼関係の構築
・社会的マナーやルールを学び、地域での生活力へとつなげる支援

支援方針
・その子の「できる」を育てる支援　・保護者と共に歩む支援
・チームでつながる支援　　　　　　・「楽しい！」を大切にする支援

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念
事業所：「その子らしく、のびやかに」
子どもたち一人ひとりの“ちがい”を大切にし、安心できる環境の中でその子らしい成長を支えます。

事業所名 児童発達支援事業所　あるふぁきっず 作成日支援プログラム（参考様式）


